
INSCRICIÓN EN
BOIRO EN FAMILIA
Para acceder ás propostas de Boiro en Familia é necesario realizar 
previamente unha inscrición gratuíta no programa.

A inscrición permite:

• Participar nas charlas, obradoiros e actividades en familia.

• Solicitar un itinerario individualizado de orientación e apoio 
familiar.

Podes inscribirte:

A través do formulario de inscrición.

Presencialmente no:

Departamento de Educación

Chamando ao teléfono:

981 848 425

Se necesitas máis información:
Escríbenos a: boiroenfamilia@gmail.com

Ou chámanos: 981 848 425

Persoa de referencia: Elena Dosil · Departamento de Educación

Programa municipal de apoio ás familias

Un espazo municipal gratuíto para apoiar e acompañar ás familias 
ante dificultades que poden aparecer na crianza, na convivencia e 
noutros ámbitos da vida dos seus fillos e fillas.



QUE OFRECEMOS?
Tres formas de apoio para as familias segundo o que precisen en cada 
momento.

1 ORIENTACIÓN E ITINERARIOS DE 
ACOMPAÑAMENTO

Un servizo gratuíto e individualizado para situacións relacionadas coa 
crianza, a convivencia ou a vida familiar que se manteñen no tempo, se 
repiten ou están xerando dificultade.

En función das necesidades de cada familia, o itinerario pode incluír unha 
orientación puntual, varias sesións de acompañamento ou, cando sexa 
necesario, orientación ou derivación cara a outros recursos.

Este servizo pódese solicitar en calquera momento do ano.

COMO FUNCIONA?

SOLICITUDE A través do formulario de inscripción.

CONTACTO As profesionais contactarán coa familia para acordar unha cita.

CITAS
Primeiro luns de cada mes · Casa da Cultura de Escarabote ou 
en liña.

2 CHARLAS E 
OBRADOIROS

Un encontro ao mes sobre temas de 
interese para as familias, con 
profesionais convidados.

PROGRAMACIÓN TRIMESTRAL

3
ACTIVIDADES EN 
FAMILIA

Propostas para compartir 
experiencias, fortalecer vínculos e 
divertirnos en familia.

EN QUE VOS PODEMOS ACOMPAÑAR?

Cando unha situación familiar se mantén, se repite ou está 
xerando dificultade:

Emocións e xestión emocional Límites e convivencia

Infancia e adolescencia Pantallas e vida dixital

Neurodiversidade

Cambios familiares

Outras situacións da crianza que estean xerando dificultade

AS PROFESIONAIS QUE ACOMPAÑAN

Nancy Silva
Terapeuta Gestalt · Técnica en 
Inclusión Social

Acompañamento emocional

Preadolescencia e adolescencia

Acompañamento a familias

Alba Rodiño
Terapeuta Ocupacional · Técnica 
en Inclusión Social

Infancia e neurodesenvolvemento

Neurodiversidade

Parentalidade positiva

A participación no programa é voluntaria e gratuíta.

Neurodiversidade
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